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OBJETIVOS Y CONTEXTO DEL CURSO 
 
Objetivos 
 
Los objetivos del Curso Interuniversitario UVa-UBU “Enfermedades Infecciosas y Salud Global” es poner 
en perspectiva global la situación actual en cuanto a amenazas infecciosas en un mundo globalizado, así 
como los esfuerzos que se están desarrollando para poder prevenirlas y combatirlas.  
 
El curso plantea implementar una visión global y holística basada en la estrategia Una salud en el estudio 
del origen, gestión, control y monitorización de amenazas infecciosas tomando como referencia la 
experiencia de los ponentes que integran el profesorado del curso. 
 
 
Contexto 
 
La salud es un concepto que va más allá de la sanidad con un enfoque meramente asistencial. En las dos 
últimas décadas se han producido dos pandemias causadas por virus y dos emergencias internacionales 
causadas por integrantes de la Familia Coronaviridae. Estos sucesos epidémicos tienen un aspecto común, 
su origen zoonósico, es decir, el paso desde un hospedador animal y la dispersión explosiva a la población 
humana. En el caso de la crisis actual por el SARS-CoV-2, o la anterior por el virus gripal A H1N1, llegaron 
a distribuirse globalmente, declarando la OMS su carácter pandémico. Estos cuatro episodios recientes 
no son un hecho aislado ya que existen más de 1.400 enfermedades infecciosas descritas que afectan al 
ser humano, de las que tienen un origen animal más de 1.000, es decir el 60%, y ese número se eleva 
hasta el 75% en aquellas con carácter emergente. Asimismo, debido al incremento alarmante de la 
población mundial, existen problemas serios de sostenibilidad ambiental, asociados muchas veces a 
problemas de salud humana y animal, muy interconectados, traduciéndose en consecuencias globales 
con efectos muy relevantes en aspectos sociales, económicos, médicos y ambientales. Por tanto, para 
enfrentarse a estos nuevos retos de salud, es necesario una aproximación holística con respuestas 
multidisciplinares que dirijan las conexiones que repercuten sobre la salud en la interfaz hombre-animal-
ambiente. Para ello, la OMS ha elaborado la estrategia “Una Salud”, que puede definirse como un enfoque 
colaborativo, multisectorial y transdisciplinario, que trabaja a nivel local, regional, nacional y global, con 
el objetivo de lograr resultados de salud óptimos reconociendo la interconexión entre personas, animales, 
plantas y su entorno compartido.  
 
Existen una serie de riesgos asociados a estos episodios como por ejemplo el incremento del número de 
viajes internacionales que realiza la población, o el contacto directo con viajeros exóticos, así como el 
incremento de la población inmigrante o los nuevos retos que aborda Europa como la intervención de 
poblaciones masivas de desplazados de zonas endémicas de enfermedades infecciosas, muchas de las 
cuales incluso son nuevas para la población europea. Asimismo, la globalización del comercio de alimentos 
y en particular de aquellos de origen animal, que pueden portar agentes infecciosos zoonósicos, y el 
envejecimiento de la población son otros de los principales riesgos asociados. 


